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REGULAMENTUL
CAMPIONATULUI NATIONAL de VOLEI de PLAJA
pentru SPERANTE (masculin + feminin)
EDITIA 2019

CAPITOLUL I - SCOP

Nci de acum trei ani am introdus jocul de volei de plaja oficial si pentru fetele si baietii de
categorie sperante. Pentru a mari numarul copiilor interesati de aceasta disciplina olimpica si
pentru formarea deprinderilor specifice jocului de la vaste mai fragede, W acest an Comisia
Nationala de Volei de Plaja continua organizarea Campionatului National de Sperante care se va
ghida dupa prezentul Regulament.

CAPITOLUL Il - ORGANIZARE

Campionatul National de Volei pentru Sperante este organizat de Federatia Romana de
Volei (F.R.V.), prin Comisia Nationald de Volei de Plaja (C.N.V.P.), cu sprijinul M.E.C. si al
Asociatiilor Judetene de Volei, prin comisiile locale si cluburile sportive care au echipe
participante M campionat.

Se pot mscrie pentru a participa m finala campionatului national de sperante doar echipele
cluburilor care poseda Certificat de Identitate Sportiva si sunt afiliate la F.R.V. Insa, W etapele
zonale sunt admisi/admise si sportivi/sportive nelegitimati/nelegitimate la FRV.

Pentru asigurarea organizarii si desfasurarii in conditii optime a Campionatului National,
F.R.V si C.N.V.P., sunt de acord cu asocierea m calitate de parteneriat sau sponsorizare, cu orice
persoana juridica sau fizicd, In conditiile legii. Conditiile contractului de parteneriat (protocol) sau
sponsorizare sunt negociate de catre persoanele imputernicite in acest sens.

CAPITOLUL 111 — SISTEM; DATE DE DESFASURARE; JOCUL CU MINGEA;
ECHIPAMENT

Finala Campionatului national de volei de plaja pentru sperante se va desfasura in perioada 24-
30 iunie 2019 la Bucuresti m Complexul Studentesc Tei pe trei terenuri;

“hainte de Finala Campionatului national de volei de plaja pentru sperante se va disputa minim
0 etapa zonala ce va puncta | clasamentul general individual.

Finala Campionatul national de volei de plaja pentru sperante se va juca pe tablou principal de
16 echipe. Ordinea echipelor pe tabloul principal este stabilita pe baza punctelor obtinute de
jucatori/jucatoare p&na la data mceperii competitiei.

Vor fi admise 6 echipe prin calificare directa, W timp ce alte 8 echipe vor proveni din
calificari. Organizatorii isi rezerva dreptul sa acorde 2 ,,wild cards” per tablou de concurs. Echipele
cu puncte insuficiente pentru accesul pe tabloul principal vor juca meciuri de calificare. Daca prea
putini jucatori au puncte, restul tabloului principal se va completa prin disputarea jocurilor de
calificare.
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Se joaca pe sistemul doua seturi castigate din trei. Fiecare set se desfasoara p&na la 15 puncte,
cu diferenta de minimum doua puncte. Terenurile se schimba la cumul de 5 puncte, iar la cumul de
15 puncte se acorda TO tehnic. Setul decisiv se disputa p&a la 11 puncte si diferenta de 2 puncte
cu schimb de teren la cumul de 4 puncte, fara TO tehnic.

Fiecare echipa are dreptul | fiecare set la un timp de odihna de 1 minut. T.O. va fi solicitat
doar de catre capitanul de echipa.

Time —out medical: un sportiv/o sportiva are dreptul la un singur time-out medical pe toata
durata turneului. La cel de-al 2-lea time—out medical al aceleiasi persoane echipa acesteia va fi
declarata incompleta pentru restul turneului m scopul de a se evita periclitarea sanatatii.

Serviciul se executa cu o singura ména. Este admis procedeul “din saritura”.
Preluarea din serviciu sau din atacul advers se poate efectua la fel ca T sala.

A doua lovitura poate fi executata cu doua méini de jos. | cazul W care a doua lovitura este
efectuata cu doua mani de sus aceasta lovitura poate fi exclusiv 0 pasa pentru atacul coechipierului,
indiferent de directia mingii.

Lovitura de atac se va efectua doar prin urmatoarele procedee:
(1) cu palma deschisa prin plesnirea mingii (lovitura de atac),
(2) cu degetele lipite si Mdoite prin “inteparea mingii”,
(3) cu pumnul.
O echipa are dreptul la 3 lovituri. Blocajul este considerat lovitura. Sportivul/sportiva care a
atins mingea la blocaj poate juca imediat a 2-a lovitura a echipei.

La turneele de sperante este permisa prezenta antrenorilor pe scaunele de odihna. Scopul
acestei masuri este pentru ca acestia sa isi poata forma elevii mai bine, dar si pentru o trecere mai
putin abrupta de la voleiul de sala la cel de plaja.

Doar antrenorii au dreptul sa ofere indicatii sportivilor proprii si doar pe perioada m care
mingea nu este M joc. h cazul W care un antrenor sufera o sanctiune, acest aspect va fi consemnat
1 foaia de joc la rubrica ,,Observatii”.

Echipamentul de joc trebuie sa fie uniform pentru ambii componenti ai echipei si anume: -
tricou/maieu/bustiera acelasi model si culoare; pantalon scurt/sort/slip acelasi model si aceeasi
culoare. Jucatorii/jucatoarele pot purta sapca, bandana, ochelari de soare, etc, ce pot fi modele
diferite. Sportivii/sportivele vor juca W talpile goale, sosetele vor fi admise doar pentru protectia
eventualelor accidentari.

Echipa castigatoare a turneului final va fi declaratd campioana nationald de sperante, editia
2019 si va primi din partea F.R.V. trofeul, diplome, medalii si tricouri de campioni.
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CAPITOLUL IV — CONDITII DE PARTICIPARE LA FINALA C.N. DE SPERANTE

Participarea sportivilor/sportivelor se va face pe baza de legitimatii de joc, emise de F.R.V.
pentru anul competitional 2018/2019 avand viza medicala in termen.

Au drept de joc sportivele nascute 2005 si mai tinere si sportivii nascuti 2004 si mai tineri.

La sedinta tehnica toti sportivii vor semna Tmpreuna cu antrenorul clubului de care apartin o
declaratie pe proprie raspundere W ceea ce priveste starea de sanatate generala precum si,
respectarea normelor de conduita W interiorul Complexului Studentesc Tei.

Viza medicala a sportivilor trebuie sa fie efectuatd conform Ordinului 1058/404 publicat in
Monitorul Oficial din 14.05.2003, in cabinete specializate in medicina sportiva.

CAPITOLUL V — CONDITII ORGANIZATORICE

Pentru jocurile din campionatul national de volei de plaja pentru sperante inaltimea fileului
este de 2,12 m la feminin si 2,30 la masculin.

Dimensiunea terenurilor va fi de 16x8 m.
Echipele se vor mscrie pentru Finala Campionatului National de volei de plaja pentru Sperante pe
internet p&a M 20 iunie 2019, astfel organizatorii vor putea estima dimensiunile turneului si
tabloul competitional. T cazul | care intervin modificari W cadrul echipelor sau apar echipe
nemscrise la sedinta tehnica, acestea vor fi admise T concurs, dar doar W calificari cu start zero
puncte | clasamentul individual.

Sedinta tehnica se va desfasura luni 24 iunie la ora 9.00 W incinta Complexului Studentesc
Tei.

La Finala Campionatului National de volei de plaja pentru Sperante va fi prezenta Comisia
de Organizare si Apel a turneului alcatuita din membri ai CNVP si reprezentanti ai organizatorilor
pentru a rezolva orice situatie neprevazuta sau m afara regulamentelor.

CAPITOLUL VI — CONDITII ADMINISTRATIVE

o Cheltuielile privind indemnizatia arbitrilor vor fi suportate de catre organizatorti,

o Echipele participante is1 vor suporta cheltuielile de transport, cazare si masa;

e Sponsorii competifiei vor asigura echipamente pentru jucatori, arbitri si personalul auxiliar
1 limitele stabilite prin contract;

e Apa pentru jucatori/jucatoare si oficiali (W timpul meciurilor) va fi asigurata de sponsorii
competitiei prin intermediul organizatorilor;

o Masurile de securitate pentru oficiali i echipele participante, din momentul Tnceperii
competitiei si pana la finalizarea acesteia, conform H.G. nr. 791 din 19.05.2004, publicata
1 Monitorul Oficial nr.478 din 28.05.2004, vor fi asigurate de catre organizatori.



